
 

 

 

 

 

 ２００９年１１月２７日  プレスリリース 大内雅弘先生大内雅弘先生大内雅弘先生大内雅弘先生のののの 「「「「TaoZenTaoZenTaoZenTaoZen™™™™    パーソナルパーソナルパーソナルパーソナル・・・・ライフライフライフライフ・・・・セッションセッションセッションセッション」」」」     世界中から多種多様なセラピーの専門家が、「訪問コンサルタント」として定期的にチバソムを訪れ、ゲストのライフスタイルの変革をお手伝いしております。訪問コンサルタントのプログラムの一つとして、古代のスピリチュアルティとヒーリング療法を現代の生活に取り入れることで、喜びと思いやりに満ちあふれた人生を歩む方法を学ぶセッションをご提供いたします。  TaoZen™™™™ライフ・メソッドの創始者であり指導者、そして日本チネイザン協会、ヒーリング・タオ・ニューヨーク、ユニバーサル・ヒーリング・タオ・オブ・ジャパンの常任講師でもいらっしゃる大内雅弘先生が、２００９年１２月１１日から２０１０年１月２日まで、訪問コンサルタントととしてチバソムを訪れ、「TaoZen™ パーソナル・ライフ・セッション」を行います。  大内先生が開発された「TaoZen™ パーソナル・ライフ・セッション」は、初めにエナジェティック・リーディングとコンサルテーションを行い、ゲストのその時の状態に合った最適なメソッドの組み合わせをご提案いたします。メディテーション（瞑想）や太極拳などを３５年以上指導を通じて開発された「TaoZen™ パーソナル・ライフ・セッション」は、チネイザン（気内蔵療法）、チ・コア・セラピー、気功、瞑想、TaoZen・ライフ・ビジョン、スピリチュアル・リーディング、ヒーリング呼吸法の要素を含んでいます。  「TaoZen™ パーソナル・ライフ・セッション」では、ストレス、感情の不調和、体重管理、睡眠障害、ホルモンの不均衡、その他健康に関する悩み、人間関係に関する悩みなどに取り組みます。  また、ご帰宅後も日常生活の中で実践していただけるお客様に合わせた方法を学んでいただけます。このセッションは、一般的な受け身のヒーリング・セッションの枠を超えた、ボディ・マインド・スピリットを一緒に変革していくジャーニー（旅）です。  チバソムでは、宿泊利用していただくお部屋の他に、スパキュイジーヌのお食事や目的別トリートメント・アクティビティが含まれているリトリートをご提供しております。大内先生とのセッションは、追加料金をお支払いいただくことで、既存のリトリートメニューに加えて受けていただけます。 
 客室タイプ「オーシャンビュー・ルーム」をお２人でご利用の場合、お１人様 3 泊 USD1,695++*3 泊です。ご予約は、Tel： +66 (0) 32 536 536、fax： +66 (0) 32 511 154、 E メール：reservation@chivasom.com、HP： www.chiva-som.com で承ります。 
 ルームレート料金は米ドルで設定されておりますが、ご精算はチェックイン時の為替レートを元に換算したタイバーツでご請求させていただきます。 
  ----  End    End    End    End  ----    
 訪問訪問訪問訪問コンサルタントコンサルタントコンサルタントコンサルタントのごのごのごのご紹介紹介紹介紹介：：：：    大内先生のスピリチュアル・ジャーニーは、幼少時代に訪れた山の頂上にある６００年の歴史を持つ寺院での体験から始まりました。その体験後、タオの瞑想、禅の瞑想、様々な太極拳、気功、少林寺拳法、弓道、密教、クンダリニー・ヨガ、タントラ・ヨガを学び、実践していらっしゃいます。世界的に有名なタオ・マスターであるマンタック・チア（謝明徳）先生や、俳優ジェット・リーを指導した北京武術隊のコーチで無極元功創始者リー・ジュン・フェン（李俊峰）先生、超心理学者の本山博先生、野口体操創始者である野口三千三先生に師事され、現在、日本だけでなく、アメリカ、ヨーロッパ、アジア、アフリカ、オセアニアなど世界各地で指導されています。また、ゲシュタルト心理学、T.A.、プライマ



ル・スクリーム療法、NLP 療法、フェルデンクライス、野口体操なども学ばれました。様々なセラピーに造詣が深い中でも、特にチネイザンやチ・コア・セラピー等のタオのヒーリング療法に力を注いでいらっしゃいます。  大内先生は、これまで「Tao Zen(タオ&禅)瞑想エクササイズ 」「セルフ・チネイザン・タッチ」の２冊の本を出版。そして現在、「ヒーリング・ラブ--ヘルス・ハッピネス・スピリチュアル・プラクティス」を執筆中です。オープン・センター、ニューヨーク大学、クイーンズ・カレッジ、タオ・ユニバーシティ、エクスヘイル・スパなどニューヨークで強い影響力を持つホリスティック施設、日本では、東京ミッドタウンにあるシュウ ウエムラ・スタジオ、京都護国神社などで教えていらっしゃいます。大内先生の活動は、エル、ヴォーグ、ヌメロなど数多くの雑誌で紹介されています。  チバソムチバソムチバソムチバソムのごのごのごのご紹介紹介紹介紹介：：：：    
 美しさと安らぎを合わせ持つ、閑静な世界。タイ語で “安寧の隠れ家” を意味するチバソム （Chiva-Som）は、マインド、ボディ、スピリットを再調和させるための贅沢なヘルス リゾートです。海に面したリゾート施設は、ラグジュアリーな宿泊施設を中心に、トロピカルな庭園がその周りを優雅に取り囲んでいます。    最良のウェルビーイングとバイタリティーへの専念。広範囲に及ぶフィットネス、スパ、ホリスティック ヘルスのトリートメントによって、お客様の、癒し、回復、リジュベネート、リダイレクトをお手伝いします。東洋のフィロソフィーと西洋の診断方法を融合させ、ゲストにあわせたオーダーメイドのプログラム、トリートメントをご提供しております。    ワールド ベスト デスティネーション スパとして高い評価を受けているチバソムは、バンコクから車で３時間の距離。王室の静養地として名高い、ホアヒンに位置します。タイならではの心からのおもてなしで、ゲストをお迎えいたします。    近年近年近年近年のののの受賞歴受賞歴受賞歴受賞歴（（（（抜粋抜粋抜粋抜粋））））    ２００９２００９２００９２００９年年年年：：：：「ベスト・フォア・マインド・ボディ＆スピリット」、「ベスト・フォア・メディカル」（スパ・ファインダー誌読者投票）、「トップ５ オーバーシー スパ リトリート」※１９９９年から連続受賞、「フェイバリット・デスティネーション・スパ」（コンデナスト・トラベラー誌読者投票）、「ベスト オーバーシー スパ」（ラグジャリー トラベル＆スタイル マガジン ゴールドリスト）    ２００８２００８２００８２００８年年年年::::「スパキュイジーヌ オブ ザ イヤー」（アジアスパ誌）、「フェイバリット スパ イン タイランド」「トップ１０ メディスパ」（スパ・ファインダー誌）、「 ベスト スパ イン ザ ワールド」（The ULTRAs）、「ベスト オーバーシー スパ」（ラグジャリー・トラベル＆スタイル・マガジン ゴールドリスト）    

 チバソムは、グリーン・グローブ（観光産業がより持続可能な産業へと発展するための、世界的な基準を定め、認証する制度）から認定書を取得しています。国際最高水準で環境に配慮したリゾート運営を行っていることが評価されました。リゾートでは、複数のイニシアチブと施策をまとめ、エネルギーや資源の節約、浄水処理と廃水の再利用、清水保全、ゴミの減量化、リサイクル、大気保全、環境に優しい製品の使用などを実践しています。 
 

 プレスリリースプレスリリースプレスリリースプレスリリースにににに関関関関するおするおするおするお問問問問いいいい合合合合わせはわせはわせはわせは、、、、下記下記下記下記までごまでごまでごまでご連絡連絡連絡連絡くださいくださいくださいください：：：：    
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PR & Communications Manager 

Chiva-Som International Health Resorts Co., Ltd. 

11th Floor, Modern Town Building 

87 Sukhumvit 63, Bangkok 10110, Thailand 

Tel:  +66 (0) 2711 6900-12 

Fax: +66 (0) 2381 5852 


